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PROGRAMME	DE	FORMATION

Équipier	de	Première	Intervention
Incendie	&	Évacuation	—	EPI	3h30

ⓘ DURÉE
3h30
½	journée

� EFFECTIFS
10	max.
participants

� MODALITÉ
Intra-entreprise
Présentiel

� DÉLAI	D'ACCÈS
15	jours	ouvrés
minimum

OBJECTIFS	DE	LA	FORMATION

01Identifier	les	principes	fondamentaux	de	la	prévention	incendie	et	appliquer	les	consignes
d'intervention	en	cas	de	départ	de	feu.

02Manipuler	les	moyens	d'extinction	en	respectant	les	consignes	de	sécurité	lors	de	simulations	de
départ	de	feu.

03Appliquer	les	consignes	d'évacuation	en	situation	d'exercice,	en	respectant	les	rôles	attribués
(guide-file,	serre-file).

04Analyser	les	risques	incendie	dans	le	contexte	de	l'entreprise	et	déclencher	une	alerte	conforme	aux
procédures	établies.

RÉSULTATS	ATTENDUS

✓Réagir	face	à	un	départ	de	feu	en
appliquant	les	consignes	du	site.

✓Utiliser	un	extincteur	en	toute
sécurité.

✓Comprendre	les	principes
d'évacuation	et	rejoindre	le	point
de	rassemblement	selon	la
procédure	interne.

INFORMATIONS	GÉNÉRALES

PRÉREQUIS

Aucun	prérequis	spécifique.
Formation	accessible	aux	personnes
en	situation	de	handicap.
Contactez-nous	pour	tout	aménagement
spécifique.

PUBLIC	CONCERNÉ

Salariés	des	entreprises,	ERP,
industries	et	commerces.
Toute	personne	désignée	comme
Équipier	de	Première	Intervention.

MÉTHODES	&	MATÉRIEL

Apports	théoriques	+	exercices
pratiques.
Supports	pédagogiques	:	vidéos,
livret	de	formation.

Matériel	fourni	:	extincteurs	(eau	/	CO2	/
poudre),	bac	à	feu	écologique,	RIA	si
disponible	sur	site.

CONTENU	DE	LA	FORMATION

PARTIE	THÉORIQUE	·	1H45

�	INCENDIE

Les	causes	et	conséquences	d'un	incendie
Les	modes	de	propagation
Le	triangle	du	feu
Les	différentes	classes	de	feu
Les	extincteurs	et	les	R.I.A.
Les	procédés	d'extinction

�	ÉVACUATION

Définition	et	types	d'évacuation
L'alarme	et	l'alerte
Le	S.S.I.	(Système	de	Sécurité	Incendie)
Les	plans	d'intervention	et	d'évacuation
Gestion	de	la	panique

PRATIQUE	·	1H45 Incendie

Manipulation	des	extincteurs	sur	feux	réels	ou	simulés
Utilisation	d'un	RIA	dans	un	contexte	contrôlé

PRATIQUE	·	1H45 Évacuation

Simulation	avec	mise	en	situation	des	rôles	(guide-file	&
serre-file)
Reconnaissance	des	cheminements	d'évacuation
Identification	des	points	de	rassemblement

ÉVALUATION	&	VALIDATION

MODALITÉS	D'ÉVALUATION

Évaluation	théorique	:	QCM	ou	questions-réponses	sur
les	notions	essentielles.
Évaluation	pratique	:	manipulation	d'extincteurs	et
exercice	d'évacuation.

DOCUMENT	DÉLIVRÉ

Attestation	de	formation	remise	à	chaque	participant	à
l'issue	de	la	formation.

INFORMATIONS	PRATIQUES

Modalités
d'accès

Formation	intra-entreprise,	organisable	sous	15	jours	ouvrés	minimum	à	compter	de	la	validation	du
devis,	sous	réserve	de	disponibilités.	Un	délai	adapté	peut	être	proposé	pour	toute	demande
spécifique.

Tarifs 600	€	HT	pour	un	groupe	(10	participants	max),	déplacement	inclus	en	Bretagne.	Formule	2	groupes
sur	une	journée	:	1	000	€	HT.	Devis	pour	hors	zone.
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Version	2	·	17/07/2026	—	Programme	complet	(3h30),	remplace	la	version	PROG-EPI	du	13/05/2025.


